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¿QUIÉNES SON? 


En cada edición de este 
suplemento brindamos el 
sector de identificación de 
personalidades en el 
ámbito político, artístico, 
deportivo, etc 

La respuesta, 
siguiente número 


en el 


Pare obtener el consomé, hacer 
cocer la pata en una olla a presión 
con un litro de agua hirviendo. 

Picar finamente la cebolla en 
dados finos y freír a fuego lento, 
añadir los condimentos recién 


molidos, remover unos minutos, 
luego añadir las arvejas y saltear. 
mente, raspar el tomate, verter 
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¡Gino M. Rodríguez Gemio 


Ta grama, 


el consomé de la pata previamente 
colada, dejando cocer a fuego 
fuerte durante treinta minutos. 

Mientras tanto, cortar la carne en 
dados medianos e incorporar a la 
preparación anterior pasados los 
treinta minutos. Cuando la carne se 
encuentre a medio cocer, agregar 
las papas cortadas en seis y retirar 


_¿ RECETA DE COCINA 


Una vez estas se encuentren cocidas. 
El saice debe contener jugo 
Para la sarza: lavar los 

ingredientes, el locoto y tomate, 

picar finamente en trozos largos, la 
cebolla en corte pluma. Aderezar 
con sal y aceite. 

Servir en plato hondo, adornado 
encima con la sarza. 
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Simón Narciso de Jesús Carreño Rodríguez 
(a 28 de octubre de 1769-Amotape, 28 de 
obrero de 1854) fue un educador, político y prócer 
venezolano. Fue tutor de Simón Bolivar y Andrés 
Bello. Aportó enseñanzas y obras escritas para el 
proceso de libertad e integración americana, 

En mayo de 1791, cuando ya tenía 21 años, el 


Cabildo de Caracas le dio un como profesor 
en la Escuela de Lectura y Esrtura para Niños. 
En esta escuela tuvo la oportunidad de ser el tutor 
del futuro libertador Simón Bolívar. 
El tutor de Bolívar, Carlos Palacios y Blanco, 
ec ener a polar aii con Sión Rodas 
'orque no podía atenderlo personalmente. Ánte 
la perspectiva de vivir con Rodríguez, el 23 de 
julio de 1795 Bolívar se escapó de la casa de su 


tío Carlos para refugiarse en la casa de su hermana 
María Antonia, quien ejerció su custodia temporal, 


hasta que la Real liencia de Caracas resolvió 
el litigio judicial y devolvió a Carlos Palacios la 
custodia de Bolivar. Este trató de resistirse pero 
fue sacado por la fuerza de casa de su hermana 
t llevado en volandas por un esclavo hasta la 

wumilde casa de Rodriguez. Bolivar tuvo que 
compartir el espacio con otros veinte niños en Una 
casa no apta para ello, y por ello escapó de allí 
un par de veces, en las que terminó volviendo por 
orden de los tribunales. Sin embargo, la relación 
con el que más adelante lamaria mi maestro fue 
fructífera, y se mantuvo hasta que Bolivar cumpliera 
Matos: NS hay duda de que Simón Rodriguez 
ejercería gran influencia en el carácter y 


pensamiento libertario del futuro Libertador. 
En 1794, Simón Rodríguez presentó un escrito 
crítico: Reflexiones sobre los defectos que vician 
la escuela de primeras letras en Caracas y medios 
yr su reforma por un nuevo establecimiento, 
En 1824, el mismo Bolivar, en carta al general 
Santander, decía que su maestro "enseñaba 
divirtiendo”. Este espíritu que intentaba romper 
con las rígidas costumbres educativas del 
colonialismo español se reflejaría en toda la obra 
y el pensamiento de Simón Rodríguez. 
Su participación en la Conspiración de Gual y 
España, descubierta en julio de 1797, en contra 
de la corona española lo obligó a renunciar a su 
cargo de maestro y huir del territorio venezolano, 
con 27 años. 


